Na zaklade 86 ods. 8 zakona ¢. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v zneni neskorsich
predpisov vyvesené diha 27.11.2008 a zvesené dia 29.12.2008

Mesto Cadca

vydava na zéklade § 6 zakona ¢. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v zneni noviel a v stlade
s841, 72, 74 z&ona¢. 448/2008 Z.z. o socianych sluzbach a o zmene a doplneni zékona¢.
455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani v zneni nesk. predpisov / d’alej len ,,z&kon

o0 socialnych sluzbach*/

V Seobecne zavazné nariadenie
Mesta Cadca

O spbsobe uréenia uhrady, vysky Uhrady a spbsobe platenia
uhrady za opatrovatePsku sluzbu

¢islo: 88/2008
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81
Uvodné ustanovenie

Toto VZN upravuje v silade so z&konom ¢. 448/2008 Z.z. o socianych sluzbach spbsob
uréenia Uhrady, vysku Uhrady a spdsob platenia Uhrady za opatrovatel’ski sluzbu.

§2
Okruh os9b, ktorym sa poskytuje opatrovatel'ska sluzba

1. Opatrovatel’ska sluzba sa poskytuje fyzickej osobe, ktora
a) je odkézana na pomoc ingj fyzickej osoby a jef stupen odkézanosti je nagjmenej |1 podla
prilohy ¢. 3 z&kona o socialnych sluzbach a
b) je odkézana na pomoc pri Ukonoch sebaobsluhy, Ukonoch starostlivosti o svoju
domécnost’ a z&kladnych socialnych aktivitdch podr'a prilohy ¢. 4 zékona o socidnych
sluzbéch.
2. Opatrovatel'skou sluzbou st poskytované jednotlivé ukony uvedené v prilohe ¢. 1 tohto
VZN
3. Rozsah jednotlivych tkonov bude uréeny individualne na zéklade lekéarskej a socialngj
posudkovej ¢innosti, ato v hodinach.

§3
Okruh osdb, ktorym sa neposkytuje opatrovatel'ska sluzba

1. Opatrovatel'sku sluzbu nemozno poskytovat’ fyzickej osobe,
a) ktorgj sa poskytuje celoro¢na pobytova socialna sluzba
b) ktor& je opatrovana fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje prispevok na opatrovanie
podl'a osobitného predpisu, okrem obdobia, kedy je fyzickej osobe vykonévajucej



opatrovanie poskytovand Ustavna zdravotna starostlivost’ alebo odl'ah¢ovacia sluzba.
Opatrovatel’sku sluzbu je moZno v tom pripade poskytnit’ v rozsahu najviac 8 hodin
mes&ine.
c) ktorgj sa poskytuje penazny prispevok na osobnl asistenciu podl’a osobitného predpisu,
d) ktorg je nariadena karanténa pre podozrenie z nakazy prenosnou chorobou a pri
ochoreni touto nakazou.

8.4
Postup pri uplatiiovani opatrovatel'skej sluzby

1. Konanie o poskytovani opatrovatel’skej sluzby sa zacina podanim pisomnej Ziadosti o
0 postidenie odkézanosti fyzickej osoby napomoc inej osoby.
2. Odkézanost’ na socidlnu sluzbu sa vyhotovuje na zéklade lekarskeho posudku a socidneho
posudku.
a) lekarsky posudok:
— Ziadatel’ o sluzbu predlozi svojmu zmluvnému lekérovi na vyplnenie tlacivo
lekéarskeho nalezu,
- na z&klade vyplneného névrhu posudzujuci lekér / zmluvny s mestom / uréi stupen
odkazanosti fyzickej osoby na pomoc ingj osoby,
b) socidlny posudok
- vykonéva socidlny pracovnik obce a zhodnocuje individudlne predpoklady
Ziadatel’a, jeho rodinné prostredie a prostredie, ktoré ovplyviiuje jeho zaclenenie do
spolo¢nosti.

3. K pisomnej Ziadosti je ob¢an povinny predloZzit’:
a) potvrdenie o prijme za predchédzajuci kalendarny rok
b) vyhlasenie o0 mgjetkovych pomeroch Ziadatel'a.
¢) rozhodnutie o odkézanosti na socialnu sluzbu,

4. Opatrovatelsku sluzbu Mesto Cadca poskytuje v zavislosti na svojich finanénych
moznostiach.

§5
Spbsob ur¢enia Uhrady a platenia Uhrady za opatrovatel’sku sluzbu

1. Mesto Cadca je povinné uzatvorit’ s prijimatelom sluzby zmluvu o poskytovani
opatrovatel'skej sluzby.

2. Prijimatel’ opatrovatel'skej sluzby je povinny platit’ Uhradu za poskytovanu sluzbu podra
svojho prijmu a majetku. Po jegj zaplateni mu musi zostat’ mesacne z jeho prijmu najmenej
1,3 ndsobok sumy Zivotného minima pre jednu plnoleta fyzickd osobu ustanovenu
osobitnym predpisom.

3. Pri vypocte Uhrady za opatrovatel’ska sluzbu mesto vychadza z vysky ekonomicky
oprévnenych nakladov za predchadzajlci rok Rozsah ekonomicky opravnenych nakladov
jedefinovany v 872, odst. 5 zakona ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbéch.

Na Gcely ur¢enia vysky Uhrady sa od ekonomicky opréavnenych nakladov odpocita
priemerna suma, ktord sa urci ako podiel st¢tu sim finanéného prispevku podra prilohy

¢. 5 zékona o socidlnych sluzbéch, ktoré zodpovedaju prispevku pri poskytovani terénnej
socidlngj prace a stupiu odkazanosti jednotlivych prijimatel’ov socidlnej sluzby a poctu
prijimatel'ov socidlnej sluzby.



Suma thrady za opatrovatel’sku sluzbu nesmie byt’ vy3Sia ako sti ekonomicky opravnené
néklady.
Konkrétna suma bude upravena podl'a skutocnych nakladov ato v prilohe tohto VZN.

. Uhradu za opatrovatel'skt sluzbu plati obéan za kalendérny mesiac, v ktorom sa
opatrovatel'ska sluzba poskytuje, najneskér do 15. dna nasledujiceho mesiaca.

86
Prechodné ustanovenia

. Fyzicka osoba, ktorgj sa poskytuje opatrovatel'ska sluzba podra zakona U¢inného do
31.12.2008 sa povaZzuje za odkazanu na tuto sluzbu do nadobudnutia prévoplatnosti
rozhodnutia 0 odkézanosti na opatrovatel'sku sluzbu podr'a z&kona G¢inného od 1. januara
2009, nadlihsie do 31.decembra 2010.

. Mesto Cadca za¢ne konat’ z vlastného podnetu vo veci prehodnotenia stupia odkézanosti
fyzickej osoby na pomoc ing fyzickej osoby postupne od 01.01.2009 do 30.09.2010.

87
Zaveretné ustanovenia

. Toto vSeobecne zavazné nariadenie bolo schvalené uznesenim Mestského zastupitel’'stva
Cadca dia 12. decembra 2008 pod ¢. 171/2008

. Toto v3eobecne zavazné nariadenie nadobuda U¢innost” 01. 01. 2009.

Bc. Ing. Jozef Vrazel
primator mesta



Priloha¢. 1
Ukony sebaobsluhy, tikony starostlivosti 0 doméacnost’ a zakladné sociélne aktivity

Cast’ |
Sebaobduzné ukony

a) Hygiena
1. osobna hygiena
hygienicka starostlivost’ o jednotlivé ¢asti tela: ruky, tvar, zuby, nechty ( holenie, ¢esanie, umyvanie,
make-up, odli¢ovanie, strihanie nechtov narukéch a na nohach, aplikécia krémov, masti, pripadne
medikamentov),

2. celkovy kapel
hygienicka starostlivost’ o celé telo vo vani, pripadne v sprche s umytim vliasov (celkovy kipel sa
vykondva vzdy vo vani aebo sprchovom kute).

b) Stravovanie a dodrZiavanie pitného rezimu
1. porciovanie stravy,
2. obsluha (prinesenie stravy a ndpoja na dosah klienta),
3. kfmenie a pomoc pri piti,

c) Vyprézdinovanie mo¢ového mechudra a hrubého ¢reva

1. sprievod natoaletu,

2. pomoc pri vyzliekani, obliekani,

3. Ucelna ocista po toalete,

4. sprievod z toalety,

5. podanie podloZene] misy, mocovej fl'ase s naslednym ocistenim podloZenej misy
(frase),

6. ochana osobnej a postel'ng bielizne pred znecistenim (nasadenie a vymena plienky),

d) Obliekanie avyzliekanie
1. vyber oblecenia,
2. obliekanie, obuvanie,
3. vyzliekanie, vyzlvanie,

e) Mobilita, motorika

sprievod pri chddzi (chddza po rovine, po schodoch),

pomoc pri vstévani z 16zZka, pomoc pri lihani nal6zko,

polohovanie,

pomoc pri manipulécii s predmetmi (napriklad pri uchopeni lyZi¢ky, zapinani
gombikov),

obsluha a premiestinovanie predmetov dennej potreby.

pONPE

o1

Cast’ |1
Ukony starostlivosti o svoju domacnost’

a) nékup potravin ainého drobného spotrebného tovaru,
b) pripravajedla, varenie, zohrievanie jedla,

c) donéskajedla do domu,

d) umytieriadu,



€) beZné upratovanie v domécnosti,

f) obsluha beznych domécich spotrebicov,

g) daroslivost o bielizen (pranie, zehlenie),

h) starostlivost’ o 16zko,

i) vynéSanie drobného odpadu do zbernej smetnej nadoby,

j) donéSka uhlia, donaska dreva, vynesenie popola, donaska vody, kirenie vo vykurovacich
telesach aich Cistenie,

k) d’asSie jednoduché ukony spojené s prevadzkou a udrziavanim domacnosti
(administrativne tkony spojené s vedenim domacnosti, napriklad zabezpecenie Uhrady
platieb).

Cast I
Z&kladné socialne aktivity

a) sprievod
1. nalekarske vySetrenie,
2. navybavenie Uradnych zalezitosi
3. do 3koly, zo 3koly, do zamestnania a zo zamestnania,
4. pri zaujmovych ¢innostiach,

b) pred¢itanie pre fyzickd osobu, ktora je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najma pri
vybavovani Gradnych zalezitosti, pri vybavovani Uradnej a osobnej koreSpondencie a pri
nakupovani,

c) timocenie
1. prefyzickd osobu, ktoréd je nepocujlca alebo fyzickl osobu, ktord ma tazkd obojstannu
nedoslychavost’, najma pri vybavovani Uradnych zalezitosti, pri ndvteve lekéra, pri
zaujmovych ¢innostiach,

2. prefyzickd osobu, ktora je hluchoslepd, najma pri vybavovani Gradnych zaleZitosti, pri
vybavovani Uradnej a osobnej koreSpondencie a pri nakupovani, pri navéteve lekéra,
pri zaujmovych ¢innostiach.

Cast IV
Dohrad pri tkonoch sebaobduhy , Ukonoch starostlivosti 0 svoju domécnost’ a pri
vykonavani zakladnych socialnych potrieb (d’algj len ,, dohrad“)

a) potrebadohladu v uréenom ¢ase,
b) potreba nepretrzitého dohl'adu.¢



Priloha¢. 2
Prepocet vysky Uhrady za poskytnutl opatrovatel’sku sluzbu
Uhrada je prepogitana v zmysle § 72 zékona ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbéach
Ekonomicky opravnené néklady za mesiac:

1/ Osoby v II. supni odkézanosti na pomoc ingj fyzickej osoby
—vy3ka prispevku pri poskytovani terénnej socidlnej sluzby za mesiac
411 229 — 246 246 = 164 983,- Sk

2/ Osoby v I1. stupni odkézanosti naiingj fyzickej osoby
- vy3ka prispevku pri poskytovani terénnej socidlnej sluzby za mesiac
111 426 — 64 956 = 46 470,- Sk

3/ Osoby vo 1V. stupni odkézanosti na pomoc inej fyzickej osoby
- vy3ka prispevku pri poskytovani terénnej socidlnej sluzby za mesiac
25645 —16 236 = 9409,- Sk

Skuto¢né néklady prell. - V. stupen odkézanosti
548 300 — 327 438 = 220 862,- Sk

Pocet opatrovanych 105.
Pocet hodin poskytovania opatrovatel'skej sluzby 6 200 mesacne.

V zmysle § 72 odst.2 z&kona ¢. 448/2008 Z.z. o socidnych sluzbach mesto uréuje sumu
thrady maximalne do vy3ky ekonomicky oprévnenych nékladov.

Skuto¢né, ekonomicky opravnené naklady na 1 hod. poskytovania opatrovatel'skej
sluzby st 1,18 EUR (35,55 Sk),¢o by predstavoval o mesacnu Uhradu pri poskytovani
opatrovatel'skej sluzby v rozsahu 2 hodin 47,2 EUR (1 421,95 SKk).

Tieto ndklady predstavuju maximalnu moznu Uhradu pri poskytovani opatrovatel'skej sluzby.
DotergjSia Uhrada bola rézna podl'a poskytovanych sluZieb, pri poskytovani na 2 hod. cca
350,- az 450,- Sk.

Nakorko pri Uhrade vo vy3ke skuto¢nych, ekonomicky opréavnenych nékladoch by
dodo k znaénému zvySeniu Uhrady za opatrovatel’sku sluzbu, Mestsk4 rada na svojom
rokovani doporucila vysku Uhrady za 1 hodinu poskytovania opatrovatel'skej sluzby sumu

0,4 EUR/ hod. (12,05 Sk/ hod.)

Mesacné Uhrada pri poskytovani opatrovatel’skej sluzby v rozsahu 2 hodin bude predstavovat’
sumu 16 EUR (482,- Sk).



