Na zéklade § 6 ods. 3 a 8 zakona ¢. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v zneni neskorSich predpisov
vyvesen¢ dita 31.10.2012 a zvesené dnia 30.11. 2012

Mesto Cadca

vydava v sulade s ustanovenim § 6 ods. 1 zdkona ¢. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v zneni noviel a
v zmysle zakona ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zadkona ¢. 455/1991 Zb.
o zivnostenskom podnikani v zneni neskorsich predpisov ( d’alej len ,,zakon o socidlnych sluzbach*)

VSeobecne zaviazné nariadenie
Mesta Cadca

O sposobe urcenia uhrady, vySky uhrady a sposobe platenia
uhrady za opatrovatel’sku sluzbu

¢islo: 132/2012
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§ 1

Uvodné ustanovenie

Toto vSeobecne zavidzné nariadenie / d’alej len ,,VZN®/ upravuje v sulade so zakonom ¢. 448/2008

Z.z. o socidlnych sluzbach spdsob urCenia uhrady, vySku uhrady a spdsob platenia uhrady za
opatrovatel'skii sluzbu, poskytovanu obéanom Mesta Cadca.

§2
Opatrovatel’ska sluzba
OKkruh opravnenych oséb na poskytovanie opatrovatel’skej sluzby

1. Opatrovatel'skd sluzba je socialna sluzba, ktora sa poskytuje terénnou formou

v prirodzenom socialnom prostredi fyzickej osobe s trvalym pobytom v meste Cadca.
2. Opatrovatel'skd sluzba je socidlna sluzba poskytovana fyzickej osobe, ktora

a) je odkdzand na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkdzanosti je najmenej 11
podla prilohy ¢. 3 zdakona o socidalnych sluzbach a

b) je odkdazana na pomoc pri ukonoch sebaobsluhy, ukonoch starostlivosti o svoju
domacnost a zdkladnych socialnych aktivitach podla prilohy ¢. 4 zdkona o
socialnych sluzbach.

3.

Opatrovatel'ska sluzba sa poskytuje prednostne v byte fyzickej osoby a moéze byt



poskytnuta prostrednictvom opatrovatel'skej sluzby mesta Cadca, prostrednictvom
iné¢ho verejného poskytovatel'a alebo neverejného poskytovatela.

4. Rozsah tukonov na zaklade socidlnej posudkovej ¢innosti urcuje mesto v hodinach
v sulade so stupfiom odkazanosti fyzickej osoby posudenej podla prilohy €. 3 zakona
o socialnych sluzbach a v sulade s potrebami prijimatela socidlnej sluzby, ktoré sa

dohodnu v zmluve o poskytovani socidlnej sluzby.
5. Opatrovatel'sku sluzbu nemozno poskytovat’ fyzickej osobe:

a) ktorej sa poskytuje celorocna pobytova socialna sluzba,
b) ktora je opatrovana fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje prispevok na opatrovanie
podla zadk. ¢. 447/2008 Z.z. o peniaznych prispevkoch na kompenzdciu s vynimkou, ak
sa tejto osobe poskytuje ustavna zdravotna starostlivost' v zdravotnickom zariadeni,
alebo ak sa jej poskytuje odlahcovacia sluzba, alebo ak sa poskytuje opatrovatel'ska
sluzba v rozsahu najviac osem hodin mesacne.
c) ktorej sa poskytuje penazny prispevok na osobnu asistenciu podla osobitného
predpisu/ zak. ¢. 447/2008 Z.z. o penaznych prispevkoch na kompenzaciu/,
d) ktorej je nariadena karanténa pre podozrenie z nakazy prenosnou chorobou a pri
ochoreni touto ndkazou,
e) ktorej zdravotny stav si vyzaduje ustavnu starvostlivost' v zdravotnickom zariadeni,
f) s vazmymi psychickymi poruchami, ktora by svojim konanim a spravanim mohla
ohrozovat iné fyzické osoby,
Rozsah ukonov opatrovatel'skej sluzby je uvedeny v prilohe €. 1 tohto VZN.
Opatrovatel'ska sluzba sa poskytuje v domacnosti fyzickej osoby v pracovnych diioch
v pracovnej dobe spravidla od 7,30 hod. do 15,30 hod. prostrednictvom opatrovatelov,
s ktorymi mesto uzatvéra pracovnu zmluvu.

§3

Postup pri uplatiiovani opatrovatel’skej sluzby

1. Konanie o poskytovani opatrovatel'skej sluzby sa za¢ina podanim pisomnej Ziadosti o
posudenie odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej osoby.

2. Odkazanost’ na socialnu sluzbu sa vyhotovuje na zaklade lekarskeho posudku
a socidlneho posudku.

3. Podmienkou poskytovania opatrovatel'skej sluzby je rozhodnutie o odkézanosti na
poskytovanie opatrovatel'skej sluzby

4. Opatrovatel'skd sluzba sa poskytuje na dobu pocas trvania podmienok naroku na
opatrovatel'skl sluzbu.

5. Opatrovatel'ska sluzba sa poskytuje na ¢as minimalne 1 hodinu denne a maximalne
7,5 hodiny denne pocas pracovnych dni.

6. K ziadosti o uzatvorenie zmluvy o poskytovanie opatrovatel'skej sluzby je obcan
povinny predlozit’:

- potvrdenie ziadatela a s nim spolocne posudzovanych o0sob o prijme,

- vyhléasenie o majetkovych pomeroch Ziadatela na predpisanom tlacive.



7.

8.

9.

Konkrétne podmienky poskytovania opatrovatel'skej sluzby sa upravia a dohodnu v
Zmluve o poskytovani opatrovatel'skej sluzby. Zmluva o poskytovani opatrovatel'skej
sluzby sa uzatvara v zmysle §74 zakona o socialnych sluzbéch.

Mesto si vyhradzuje pravo vol'by opatrovatel'ky k opatrovanej osobe. Opatrovatel’ky
u opatrovanej osoby je mozné striedat’ podl'a potreby, aby bola kazda opatrovatel’ka
rovnako vytazena.

V pripade dovolenky alebo praceneschopnosti opatrovatel’ky sa opatrovatel'skd sluzba
zabezpecuje podla persondlnych moznosti opatrovatel'skej sluzby a za spoluucasti
rodinnych prislusnikov.

10. Ak fyzické osoba, ktorej je poskytovana opatrovatel'ska sluzba, opakovane znevazuje

alebo inak uto¢i na osobu opatrovatel'a, mesto ukonci vykon opatrovatel'skej sluzby
odstupenim od zmluvy.

§4

Sposob urdenia uhrady a platenia ihrady za opatrovatel’ska sluzbu

Prijimatel’ opatrovatel'skej sluzby je povinny platit’ thradu za poskytovani sluzbu
podla svojho prijmu a majetku. Prijem sa zistuje ako priemerny mesacny prijem za
kalendarny rok, ktory predchadza kalendarnemu roku, v ktorom fyzickd osoba
poziadala o socidlnu sluzbu. kalendarny rok, ktory predchadzal podaniu ziadosti.
Spdsob skumania majetku a o sa povazuje za majetok je stanovené v §72 a 73
zékona o socialnych sluzbach.

Po zaplateni thrady za opatrovatel'ski sluzbu musi prijimatelovi socialnej sluzby
zostat’ mesacne z jeho prijmu najmenej 1,3 nasobok sumy zivotného minima ur¢ené¢ho
pre plnoletu fyzickl osobu ustanoventt zdkonom €. 601/2003 Z.z. o Zivotnom minime
a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov.

Ak prijimatel’ socidlnej sluzby nema prijem alebo jeho prijem nepostacuje na platenie
uhrady za sluzbu, prechddza tato povinnost’ na deti. Spdsob zistovania ich prijmu
a majetku je rovnaky ako u Ziadatel'a o sluzbu. Ak tato povinnost’ nevznikne ani detom
a prijimatel’ opatrovatel'skej sluzby zomrie, nezaplatend thrada je pohl'adavka mesta ,
ktora sa uplatiiuje najneskor v konani o dedicstve.

Uhrada za opatrovatelski sluzbu sa vypoéita podla skutoéného rozsahu hodin
poskytnutych tikonov sebaobsluhy, tikonov starostlivosti o domdacnost’ a zakladnych
socialnych aktivit v kalendarnom mesiaci v ktorom sa poskytla. Prijimatel
opatrovatel'skej sluzby je povinny za jej poskytovanie zaplatit’ thradu najneskor do 15.
dia nasledujiiceho mesiaca v hotovosti do pokladne MsU Cadca alebo bezhotovostne
na ucet mesta.

V pripade nezaplatenia uhrady za poskytnuti sluzbu mesto modze jednostranne
vypovedat’ zmluvu o poskytovani socidlnej sluzby v zmysle § 74 ods. 14 zakona
o socialnych sluzbach, v sulade so zmluvnymi podmienkami o poskytovani socialnej



sluzby.
7. Uhrada za poskytovanie opatrovatel'skej sluzby sa stanovuje na 0,80 € za jednu
hodinu jej poskytovania denne.

§ 5

Prechodné ustanovenia

1. Opatrovatel'ska sluzbu moze vykonavat’ fyzicka osoba ak spliia stanovené podmienky
dosiahnutého vzdelania v zmysle § 84o0ds. 9 zdkona o socidlnych sluzbach ucinného
od 1. marca 2012. Podmienky vykondavania opatrovatel'skej sluzby nie je povinna
spinat’ fyzicka osoba, ktora k 29. februaru 2012 dovfsila vek 55 rokov a vykonavala
opatrovanie najmene;j tri roky podla § 110b zakona o socidlnych sluzbéach tc¢inného od
1. marca 2012.

2. Pri poskytovani socidlnych sluzieb sa primerane pouzije zdkon ¢. 448/2008 Z.z.
o socialnych sluzbach v platnom zneni, zakon ¢. 71/1967 Zb. o spravnom konani

%

v zneni neskorSich predpisov, zdkon €. 36/2005 Z.z. o rodine v zneni neskorSich

predpisov, zdkon ¢. 601/2003 Z.z. o zivotnom minime a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov.

§6

Zavereéné ustanovenia

1. Toto vieobecne zavizné nariadenie mesta Cadca bolo schvalené uznesenim Mestského
zastupitelstva Cadca dia 15.11.2012 pod &. 104 /2012

2. Utinnostou tohto vieobecne zavizného nariadenia sa rusi vSeobecne zavizné
nariadenie &. 128/2012, ktoré bolo schvalené Mestskym zastupitel'stvom Cadca
uznesenim €. 53/2012 zo dna 24.05.2012

3. Toto vSeobecne zavdzné nariadenie nadobuda platnost’ dilom vyvesenia na Uradnej
tabuli Mesta Cadca a uéinnost od 1.12.2012.

Ing. Milan Gura
primator mesta



Priloha ¢. 1

Ukony sebaobsluhy, iikony starostlivosti o domécnost’ a zakladné socialne aktivity

Cast’ 1

Sebaobsluzné ukony

a) Hygiena

1.

2.

osobna hygiena

hygienicka starostlivost’ o jednotlivé Casti tela: ruky, tvar, zuby, nechty ( holenie, ¢esanie, umyvanie,
make-up, odliCovanie, strihanie nechtov na rukach a na nohéch, aplikacia krémov, masti, pripadne
medikamentov),

celkovy kupel
hygienicka starostlivost’ o celé telo vo vani, pripadne v sprche s umytim vlasov (celkovy kupel sa
vykonava vzdy vo vani alebo sprchovom kite).

b) Stravovanie a dodrziavanie pitného rezimu

1.
2.
3.

porciovanie stravy,
obsluha (prinesenie stravy a napoja na dosah klienta),
kfmenie a pomoc pri piti,

¢) Vyprazdiovanie mo¢ového mechura a hrubého ¢reva

AU

sprievod na toaletu,

pomoc pri vyzliekani, obliekani,

ucelna ocista po toalete,

sprievod z toalety,

podanie podlozenej misy, mocovej flase s naslednym ocistenim podlozenej misy (fl'ase),
ochrana osobnej a postel'nej bielizne pred znecistenim (nasadenie a vymena plienky),

d) Obliekanie a vyzliekanie
1

2.
3.

vyber oblecenia,
obliekanie, obuvanie,
vyzliekanie, vyzivanie,

¢) Mobilita, motorika

1. sprievod pri chodzi (chddza po rovine, po schodoch),
2. pomoc pri vstavani z 16zka, pomoc pri lihani na 16zko,
3. polohovanie,
4. pomoc pri manipulacii s predmetmi (napriklad pri uchopeni lyzicky, zapinani gombikov),
5. obsluha a premiestiiovanie predmetov dennej potreby.
Cast II

Ukony starostlivosti o svoju domacnost’



a) nakup potravin a iného drobného spotrebného tovaru,

b) priprava jedla, varenie, zohrievanie jedla,

c¢) donaska jedla do domu,

d) umytie riadu,

e) bezné upratovanie v domacnosti,

f) obsluha beznych domacich spotrebicov,

g) starostlivost’ o bielizen (pranie, Zehlenie),

h) starostlivost’ o 16zko,

i) vynasanie drobného odpadu do zbernej smetnej nadoby,

j) donaska uhlia, donéaska dreva, vynesenie popola, dondska vody, ktirenie vo vykurovacich
telesach a ich Cistenie,

k) dalSie jednoduché ukony spojené s prevadzkou a udrziavanim domacnosti
(administrativne tkony spojené s vedenim domacnosti, napriklad zabezpecenie tthrady
platieb).

Cast’ I
Zakladné socidlne aktivity

a) sprievod
1. na lekarske vysetrenie,
2. navybavenie uradnych zalezitosti
3. do skoly, zo skoly, do zamestnania a zo zamestnania,
4. pri zdujmovych Cinnostiach,

b) predcitanie pre fyzicka osobu, ktora je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najma pri
vybavovani uradnych zaleZitosti, pri vybavovani uradnej a osobnej koreSpondencie a pri
nakupovani,

¢) tlmocenie
1. pre fyzicku osobu, ktora je nepocujuca alebo fyzick osobu, ktord ma tazka
obojstrannu nedoslychavost’, najma pri vybavovani tradnych zélezitosti, pri navsteve
lekara, pri zaujmovych ¢innostiach,

2. pre fyzicku osobu, ktora je hluchoslepa, najma pri vybavovani tradnych zélezitosti,
pri vybavovani Gradnej a osobnej koreSpondencie a pri nakupovani, pri navsteve
lekara, pri zaujmovych ¢innostiach.

Cast’' IV
DohPad pri ukonoch sebaobsluhy , ikonoch starostlivosti o svoju domacnost’ a pri vykonavani
zakladnych socialnych potrieb (d’alej len ,,dohl’ad)

a) potreba dohl'adu v ur¢enom case,
b) potreba nepretrzit¢ho dohl'adu.



